
Ausstattung und Räumlichkeiten
Die Herberge liegt in einem grünen ruhi-
gen Wohngebiet in Berlin-Lichterfelde,
es stehen gemütlich eingerichtete Einzel-
und Doppelzimmer zur Verfügung. Alle
Zugänge und Räume sind behinderten-
und rollstuhlgerecht und mit modernen
technischen Hilfsmitteln versehen. Die
Küche ist geräumig und kann mit dem
Rollstuhl genutzt werden. Ein großzügig
ausgestatteter Gemeinschaftsraum
steht allen offen.

Das Angebot
Unsere Gäste werden bei ihren täglichen
Bedürfnissen individuell unterstützt. Be-
stehende Fähigkeiten werden durch prak-
tische Tätigkeiten erhalten und gefördert.
Geeignete Spiel- und Beschäftigungs-
materialien werden angeboten. Das Team
unterstützt die Gäste bei weiterführen-

den Maßnahmen, wie zum Beispiel Roll-
stuhl-, Ess- und Hygienetraining sowie
bei der Erprobung notwendiger Hilfsmit-
tel. Die Kontakte zur Schule oder zur Ar-
beitsstelle bleiben während der Zeit des
Aufenthaltes bestehen, um den Gästen
ihr gewohntes soziales Umfeld zu erhalten
und somit die Eingewöhnung in unsere
Einrichtung zu erleichtern. Selbstverständ-
lich helfen die Mitarbeiter auch bei der
Bewältigung von Trennungssituationen.

Interdisziplinäres Team
Die Betreuung der Herbergsgäste erfolgt
durch ein erfahrenes Fachteam, das sich
aus pädagogischem Personal und Kran-
kenpflegekräften zusammensetzt. Eine
Betreuung rund um die Uhr sowie eine
medizinische Beratung und Betreuung
sind gewährleistet. Bestehende Thera-
pien sollten idealer weise in der Herberge
fortgeführt werden.

Anmeldung und Aufnahme
Die mögliche Aufenthaltsdauer beträgt
zwischen einem Tag und drei Monaten.
Bei der Erstanmeldung ist ein Vorstel-
lungsgespräch in der Herberge erforder-
lich. Die Angehörigen können sich ein
Bild über die Einrichtung machen und
die Mitarbeiter lernen die zu betreuende
Person näher kennen, um so später auf
die individuellen Belange des Gastes op-
timal eingehen zu können. Ein Fragebo-
gen ergänzt die mündliche Information.
Die Kosten werden in der Regel von den
zuständigen Leistungsträgern übernom-
men. Der neue Gast sollte bei der Auf-
nahme von einem Angehörigen begleitet
werden. Die Mitarbeiter der Herberge 
informieren Sie gern ausführlich in allen
Fragen zum Aufenthalt.

Ganz besonders Angehörige von Menschen mit Behinderungen
brauchen Erholungspausen und Entlastung, damit sie nachher mit
erneuter Kraft für die ihnen anvertrauten Menschen sorgen können.
In der Herberge können Menschen mit Behinderungen für eine 
befristete Zeit Aufnahme finden. Es stehen sechs Herbergsplätze
zur Verfügung, eine kleine Gruppengröße, die eine gute pädago-
gische Arbeit in familiärer Atmosphäre ermöglicht.

Herberge – 
Kurzzeitheim



Spastikerhilfe Berlin eG
Die Spastikerhilfe Berlin eG ist Träger von
Einrichtungen und Diensten mit dem Ziel,
Menschen mit Behinderungen in die Ge-
sellschaft einzugliedern. Die Dienstleistun-
gen basieren auf einem ganzheitlichen
Menschenbild, das die Zugehörigkeit eines
jeden zur Gesellschaft und das Recht auf
lebenslange Persönlichkeitsentwicklung
umfasst. Entsprechend den individuellen
Bedürfnissen und jeweiligen Behinde-
rungen unterstützt, begleitet und berät
die Spastikerhilfe Berlin eG bei der Be-
wältigung des Alltags. Ein Qualitätsma-
nagement garantiert die kontinuierliche
Überprüfung und Fortentwicklung unse-
rer Arbeit. Zu unseren Einrichtungen ge-
hören die Integrationskindertagesstätte,
die Kinder- und Jugendambulanzen/ 
Sozialpädiatrische Zentren und die Tages-
förderstätten. Die stationären Wohnan-

gebote umfassen neben Wohneinrich-
tungen eine Intensivfördergruppe und
eine Herberge. Im Bereich der Ambulan-
ten Dienste bieten wir Betreutes Woh-
nen und Wohngemeinschaften.

Die Spastikerhilfe Berlin eG zählt zu den
namhaften Institutionen für die Betreu-
ung und Förderung von Menschen mit
Behinderungen in Berlin. Sie ist Mitglied
im Bundesverband für Körper- und Mehr-
fachbehinderte e.V. und im Deutschen
Paritätischen Wohlfahrtsverband, Landes-
verband Berlin e.V.

Wir freuen uns über Ihr Interesse an 
unseren Einrichtungen und Angeboten.
Gerne informieren wir Sie in einem per-
sönlichen Gespräch vor Ort. Bitte verein-
baren Sie mit uns einen Beratungs- oder
Besichtigungstermin.

Die Herberge befindet sich im Erdgeschoss dieses modernen Wohnhauses 

in Berlin-Lichterfelde. Der dazugehörige Garten wird gern genutzt.

Die großzügigen Einzel- und Doppelzimmer

sind hell und freundlich eingerichtet.

Mit Hilfe der Betreuer kann die Freizeit individuell

gestaltet werden. Spaß und Spiel gehören dazu.

Herberge 

Abteilungsleiterin: Irmtraud Neuhaus

Prettauer Pfad 23–33

12207 Berlin

Telefon (030) 22 500-390

Sekretariat (030) 22 500-389

Telefax (030) 22 500-392

Verkehrsverbindungen zum Prettauer Pfad

S-/U-Bahn bis »Rathaus Steglitz«,

dann Bus M85 Richtung »Lichterfelde Süd« 

bis »Prettauer Pfad« ;

S-Bahn bis »Lichterfelde Süd«,

dann Bus M85 Richtung »Rathaus Steglitz« 

bis »Prettauer Pfad«

Spastikerhilfe Berlin eG

Geschäftsstelle

Öffentlichkeitsarbeit: Sieghard Gummelt

Lindenstraße 20–25

10969 Berlin

Telefon (030) 22 500-136

Telefax (030) 22 500-130

www.spastikerhilfe.de

Spendenkonto: Bank für Sozialwirtschaft AG

BLZ 100 205 00 · Konto 3 341 414
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